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PROGRAMMA
6 maart Trigon gesloten. Koffie in de Tuin van de Smid
12 maart Excursie Kasteel Oud Poelgeest (zie toelichting)
13 maart 10.30 Koffie

10.30 Steun bij laptop, tablet en smartphone problemen door Floris Wouterlood
11.15 Marja Herfst vertelt over haar interessante en beroemde grootmoeder
Schrijftolk aanwezig

(zie toelichting)

20 maart 10.30 Koffie
11.15 ALV financiéle verantwoording, jaarverslag en vooruitblik 2025

27 maart 10.30 Koffie
11.15 Floris Wouterlood over fotograaf Edweard Muybridge
Schrijftolk aanwezig

(zie toelichting)

3 april 10.30 Koffie
10.30 Steun bij laptop, tablet en smartphone problemen door Floris Wouterlood
11.15 Nieuwsgroep georganiseerd door Floris Wouterlood

De Trigon-bijeenkomsten vinden plaats in het gebouw van de korfbalvereniging Trigon aan de Cronesteinkade (over het bruggetje links).

ledere donderdag van 10.30 tot 11.15 uur is er tijd voor koffie. ledereen is welkom. Daarna, tussen 11.15 en 12.30 uur is er een wisselend
programma waar je al dan niet aan mee kunt doen: bespreking van het nieuws, lezingen door buurtgenoten, “politiek café” waar we Leidse

zaken bespreken etc.

Voor de entree brengen we € 3,00 in rekening. Daarvoor krijg je dus koffie, is de tablet-ondersteuning beschikbaar, is er ruimte voor overleg
over praktische problemen waar je tegenaan loopt en kan je deelnemen aan het programma van 11.15 tot 12.30.
Die donderdag dat de ruimte voor ons niet beschikbaar is, beperken we ons tot een kop koffie in de Tuin van de Smid.
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Toelichting

12 maart

13 maart

27 maart

En verder:

Excursie Kasteel Oud Poelgeest (Poelgeesterweg 1, 2341 NM Oegstgeest)

De excursie voert ons dit keer naar Kasteel Oud Poelgeest waar we worden rondgeleid.
Houd er rekening mee dat het kasteel geen lift heeft en een flink aantal trappen. We
vertrekken om 10.00 uur vanaf de Roodenburgerstraat aan de kant van Trigon. De
rondleiding start om 11.00 uur en kost maximaal € 10,00 p.p. ter plaatse te betalen aan
Anneke van Spronssen. Vanaf 10.30 uur is er gelegenheid om koffie te drinken in het
Koetshuis. Na de rondleiding kunt u in het Koetshuis blijven lunchen. Koffie en lunch zijn
voor eigen rekening.

Aanmelden vodr 10 maart via info@ouderencontactprofburgwijk.nl of 06- 57702800. Graag
uw telefoonnummer opgeven en of u blijft lunchen. Wilt u meerijden of zelf iemand
meenemen in de auto, ook dat graag vermelden bij uw aanmelding.

Marja Herfst over haar interessante en beroemde grootmoeder

Marja Herfst, kleindochter van Margarethe barones von Uéxkull Guldenband, houdt een
lezing over ‘Een avontuurlijk leven rond 1900, een autobiografisch verslag’. Von Uéxkull is
in Leiden vooral bekend gebleven als bouwer van ‘t Kasteeltje op het eilandje waar de Rijn
en Schiekade en de Jan van Goyenkade samenvloeien. Zij was getrouwd met
ontdekkingsreiziger en hoogleraar Etnologie en Geografie Anton Nieuwenhuis (1864-1953)
die zij had ontmoet tijdens haar onderzoek naar de bloeiwijzen van bloemen bij ‘s Lands
Plantentuin Buitenzorg (het huidige Bogor) op Java. In Leiden was zij onder meer actief als
activiste voor het vrouwenkiesrecht en voor de organisatie van de opvang van ondervoede
kinderen uit oorlogvoerende landen in de Eerste Wereldoorlog. Op basis van nagelaten
papieren, jeugdherinneringen en krantenartikelen slaagde nazaat Marja Herfst erin om de
levensgeschiedenis van haar grootmoeder in haar eigen woorden te reconstrueren. Marja is
in Leiden geboren en getogen en heeft voor het merendeel van haar leven op ‘Ons Eiland’
alias het ‘Kasteeltje’ gewoond. Ook in Leiden heeft zij geneeskunde gestudeerd en is er
gespecialiseerd en gepromoveerd in de dermatologie.

Van 1981 tot in 2012 is zij dermatoloog in het Diaconessenziekenhuis in Leiden geweest.

Floris Wouterlood over fotograaf Edweard Muybridge

Wij kennen Floris als organisator van de Nieuwsgroep en als ondersteuner bij digitale
problemen, maar dit keer presenteert hij zich als spreker over fotograaf Edweard
Muybridge.

In 1850 stak de 20-jarige Engelsman Edward Muggeridge de oceaan over naar Amerika op
zoek naar rijkdom, roem en geluk. Het werden eerder 12 ambachten en 13 ongelukken,
waarvan nummer 13 een klap van formaat was. Hij begon daarna helemaal opnieuw als
fotograaf en uitvinder onder de naam Edweard Muybridge. Werk van hem ging in 1887
viraal. Muybridge wordt hierdoor beschouwd als een pionier op het gebied van de
cinematografie.

De eerste bijeenkomst over Voorzorgcirkels wordt op 12 maart van 14.00 tot 16.00 uur
gehouden in het Trefpunt (Professorenpad 1).

Aanmelden via info@ouderencontactprofburgwijk.nl of 06- 57702800. Graag uw
telefoonnummer opgeven.
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