NIEUWSBRIEF OUDERENCONTACT PROFBURGW!IJK, FEBRUARI 2025
correspondentieadres: Burggravenlaan 2L, 2313 HV Leiden
Email info@ouderencontactprofburgwijk.nl Telefoon 06-57702800
www.ouderencontactprofburgwijk.nl

PROGRAMMA
NB Nieuwsgroep is verschoven naar 20 februari

6 februari 10.30 Koffie
11.15 Frits van Oosten over de Meelfabriek ( zie toelichting)
Schrijftolk aangevraagd

13 februari 10.30 Koffie
11.15 Christien Hoek over Buurtgezinnen (zie toelichting)
Schrijftolk aanwezig

20 februari 10.30 Koffie
10.30 Steun bij laptop, tablet en smartphone problemen door Floris Wouterlood
11.15 Nieuwsgroep onder leiding van Floris Wouterlood

27 februari Trigon gesloten. Koffie in de Tuin van de Smid

6 maart Trigon gesloten. Koffie in de Tuin van de Smid

De Trigon-bijeenkomsten vinden plaats in het gebouw van de korfbalvereniging Trigon aan de Cronesteinkade (over het bruggetje links).

ledere donderdag van 10.30 tot 11.15 uur is er tijd voor koffie. ledereen is welkom. Daarna, tussen 11.15 en 12.30 uur is er een wisselend
programma waar je al dan niet aan mee kunt doen: bespreking van het nieuws, lezingen door buurtgenoten, “politiek café” waar we Leidse
zaken bespreken etc.

Voor de entree brengen we € 3,00 in rekening. Daarvoor krijg je dus koffie, is de tablet-ondersteuning beschikbaar, is er ruimte voor overleg
over praktische problemen waar je tegenaan loopt en kan je deelnemen aan het programma van 11.15 tot 12.30.
Die donderdag dat de ruimte voor ons niet beschikbaar is, beperken we ons tot een kop koffie in de Tuin van de Smid.

LET OP. Volgende week krijgt u een extra bericht van het Ouderencontact over voorzorgcirkels.

Dit onderwerp staat enorm in de belangstelling en het Ouderencontact wil ermee aan de slag.
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Toelichting

6 februari

13 februari

En verder:

Frits van Oosten over de geschiedenis van de Leidse Meelfabriek en het rijke leven van de
familie De Koster

De oprichter van de Meelfabriek, Arie de Koster, wordt in 1912 begraven op begraafplaats
Groenesteeg. Zijn zoon, en later zijn kleinzoon, nemen dan het bedrijf over en zijn net zulke
goede ondernemers als Arie. Zij laten de meelfabriek uitgroeien tot één van de grootste
meelconcerns van het land. Dat doen ze ondanks grote tegenslagen en hevige concurrentie.
Van de tientallen meelfabrieken in het land blijven er naast Leiden uiteindelijk slechts twee
over.

Frits van Oosten is bestuurskundige en was tot zijn pensionering werkzaam in de
ouderenzorg in Leiden. Recent verscheen van zijn hand Geschiedenis van de Leidse
Meelfabriek De Sleutels.

Christien Hoek over Buurtgezinnen

Christien Hoek is coordinator van Buurtgezinnen in Leiden. Samen met haar collega Annet
Mommaas (sinds januari 2025) verbindt zij gezinnen met elkaar. Wij helpen gezinnen die
wat steun kunnen gebruiken, in het vinden van een gezin dat hen ondersteunt en koppelen
hen aan elkaar.

Buurtgezinnen is in 135 gemeenten in Nederland actief, sinds 2021 ook in Leiden. Er zijn
inmiddels al 50 gezinnen aan elkaar gekoppeld.

Aan de hand van ervaringsverhalen laat Christien ons zien wat onderlinge burenhulp
betekent bij het samen laten opgroeien van kinderen.

Zie ook https://www.buurtgezinnen.nl/waar/zuid-holland/leiden/

Huiskamer Nieuwsgroep

Naast de elke maand gehouden Nieuwsgroep binnen het Ouderencontact zijn er
“nieuwsgierigen” die wel vaker dan eens in de maand over het nieuws willen praten.

Voor hen komt er de mogelijkheid van één of meer huiskamer nieuwsgroepen. Deze
groepen zijn een aanvulling op de bestaande Nieuwsgroep. Zij komen elke week of eens in
de veertien dagen bijeen om het nieuws te bespreken. De bijeenkomsten vinden plaats bij
één van de deelnemers thuis. Elke groep kent maximaal vijf deelnemers. Zij nemen één of
meer van zijn/haar kranten mee naar de bijeenkomst en brengen elk één nieuwsitem ter
bespreking in de groep. Elke groep stelt haar eigen werkwijze vast.

Interesse in deelname aan een huiskamer nieuwsgroep? Aanmelden bij Johan Rebergen
(jarebergen@planet.nl).

Huiskamerbijeenkomsten spelletjes

Naar aanleiding van de gezellige spelletjesochtend op 5 december kwam er van diverse
kanten vraag om herhaling. Wie het leuk vindt om regelmatig met anderen spelletjes te
spelen, kan zich aanmelden via info@ouderencontactprofburgwijk.nl of 06-57702800. De
coordinatie is in handen van Mareen Bakker, Maria Dool en Femma Sonneveldt.

Generatiemixer

De Generatiemixer is een project vanuit Leyden Academy in samenwerking met de
Lorentzschool en het Ouderencontact. Het betreft een project waarbij scholieren en
ouderen met elkaar een ideale droomwereld maken. Dit vindt plaats op de Lorentzschool,
met de kinderen van groep 5. Op vrijdagen vanaf 7 maart tot en met 11 april tussen 11.00
en 12.30 uur gaan de leerlingen en de ouderen met elkaar aan de slag.

Interesse om mee te doen? Aanmelden kan via info@ouderencontactprofburgwijk.nl of 06-
57702800. Vanuit het Ouderencontact is Ruth Judels de contactpersoon.
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